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1. Objetivos generales y especificos para la formacion.

Generales:

El Servicio de Oncologia Médica del Consorci Corporacio Sanitaria Parc Tauli esta formado
por un Jefe de Servicio, dieciséis médicos adjuntos y dos residentes por afio. Desde un punto
de vista asistencial, existe una subespecializacion por patologias de cada miembro del equipo

con la pretension de mejorar el conocimiento y servicio en los diferentes ambitos.

El Servicio cuenta con una Unidad de tratamiento ambulatorio en Hospital de Dia con una
atencion diaria (excepto sabados y domingos) desde las 8:00 AM a las 22:00 (viernes hasta
las 20:00 h), en la que se administran los tratamientos médicos onco-hematoldgicos y se

atienden las urgencias generadas por nuestra patologia.

La Unidad de Hospitalizacion tiene a su cargo un nimero variable de camas con una media
de 16 pacientes ingresados. La responsabilidad en el manejo diario de los pacientes
ingresados esta a cargo de un residente en formacion de segundo afo y dos adjuntos
supervisores. El tipo de paciente que ingresa es variado y su manejo incluye procedimientos
complejos diagnosticos, terapéuticos y de control de sintomas, contando en este ultimo caso
con el soporte del Servicio de Cuidados Paliativos, que puede asumir el caso si se considera

necesario.

La atencion de los pacientes oncoldgicos se realiza dentro de un ambito multidisciplinar, con
la intervencion de las diversas especialidades que rodean cada patologia en la toma de
decisiones y planteamiento terapéutico del paciente con cancer. Existe una estructura
establecida de Comités de decision clinica en los grupos de tumores mas frecuentes, cuya
finalidad es incrementar la calidad asistencial y agilizar los circuitos, poseyendo un papel
importante en la docencia e investigacion. La periodicidad de reunion es variable y de
acuerdo a las necesidades de la patologia, aunque en general, las reuniones se celebran

semanalmente.
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Guardias:
Durante los anos de formacion, el residente realizara las guardias previstas en el Servicio de

Urgencias, segun se indica en el parrafo correspondiente a cada afio de rotacion.

En el Servicio de Oncologia Médica, el residente realiza guardias de Hospital de Dia de
Oncologia y guardias de planta de Hospitalizacion en funcion de su periodo de formacion:
una tarde por semana realiza atencion continuada supervisada por un adjunto en Hospital
de Dia y un sabado cada 10-12 semanas realiza una guardia de 12 horas en planta de

Hospitalizacion con un adjunto localizable. (Esta Gltima a partir del segundo semestre de R3).

ACTIVIDADES ASISTENCIALES
Durante el primer y segundo afio de acuerdo con el BOE A-2013-3937 del 23 de abril del
2013 el residente debera adquirir una serie de competencias genéricas tal y como se detallan

en el documento.

De forma general competen a:
e Bioética
e Comunicacion clinica
¢ Habilidades clinicas generales
e Manejo de farmacos
e Promocion de la salud
¢ Manejo de la informacion clinica
e Investigacion
e Docencia y formacion
e Trabajo en equipo
e Gestion clinica
e Proteccion

e |diomas

Para su evaluacion se utilizaran las herramientas disponibles en forma de:
e Observacion por el staff
e Audit de registros clinicos
e Libro de residente y portafolio
e Feedback 360° (a partir del segundo ano)

¢ Evaluacion continuada y supervision de la adquisicion de habilidades
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Especificos:

A partir del tercer afio entramos en el periodo de formacidon en competencias propias de la
especialidad de Oncologia Médica en el que el residente ira adquiriendo competencias de
formacion general necesarias en su especialidad a lo largo de los tres anos de formacion y

de forma especifica por subespecialidades en forma de rotaciones.

La formacion genérica incluye aspectos relacionados con:
e La biologia tumoral
e Lainmunologia tumoral
e Aspectos de cribado y prevencion primaria
e Formacion en cancer familiar y hereditario
e Principios basicos de manejo del paciente con cancer que incluiran:
- Evaluacion integral del paciente oncoldgico
- Manejo sintomatico esencial del paciente con cancer
- Evaluacion y tratamiento de urgencias oncoldgicas
- Conocimiento y manejo de sindrome paraneoplasicos
Manejo de accesos venosos centrales
Tratamiento oncologico especifico del cancer
- Prevencion y tratamiento de los efectos adversos del tratamiento

oncologico

Para su evaluacion se utilizaran las herramientas disponibles en forma de:
e Observacion por el staff
e Audit de registros clinicos
e Libro de residente y portafolio
o Feedback 360°
¢ Evaluacion continuada y supervision de la adquisicion de habilidades

e Examen casos clinicos anual

2. Duracion de la formacion.

La duracion de la formacion en la unidad docente de oncologia médica es de 5 afos.
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Calendario de rotaciones
R1

COMISION DE DOCENCIA

Rotacion Dispositivo Duracion
Medicina Interna Servicio de Medicina Interna 4,5 meses
Enfermedades infecciosas | Servicio de Enfermedades Infecciosas 1 mes
Curas paliativas Unidad de curas paliativas 1,5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 1 mes
Neumologia Servicio de Neumologia 1 mes
Radiodiagndstico Servicio de Radiodiagnostico 1 mes
Hematologia Servicio de Hematologia 1 mes
R2
Rotacion Dispositivo Duracion
Oncologia Médica Servicio de Oncologia 5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 2 meses
Hepatologia Servicio de Aparato Digestivo 2 meses
Neurologia Servicio de Neurologia 1 mes
Dermatologia Servicio de Dermatologia 1 mes
R3

(La rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia oncolodgica se hara de forma

solapada durante todo el afno, repartida en los diferentes dias de la semana).

Rotacion Dispositivo Duracién
Hospital de Dia de Oncologia | Servicio de Oncologia Médica 5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 1 mes
CCEE Oncologia: pulmon, Servicio de Oncologia Médica 5 meses
mama, melanoma y esfera

ORL) o (tumores digestivos,

uroldgicos y ginecoldgicos)
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(La rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia oncologica se hara de forma

solapada durante todo el afno, repartida en los diferentes dias de la semana).

Rotacion

Dispositivo

Duracion

CCEE Oncologia:
pulmon, mama,
melanoma y
esfera ORL) o
(tumores
digestivos,
urologicos y
ginecologicos)

Servicio de Oncologia Médica

7 meses

Radioterapiay
Braquiterapia

Servicio de Radioterapia.
Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge)

2 meses

Consejo genético

Servicio de Oncologia Médica

1 mes

Unidad Fase | y
Sarcomas

Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge)

1 mes

** | a rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia encoldgica se divide en dos

grandes grupos vy se alterna entre los residentes de tercer y cuarto ano.

R5

Rotacion

Dispositivo

Duracion

CCEE Oncologia: tumores
SNC

Servicio de Oncologia Médica

1 mes (1 dia/sem-5 meses)

CCEE Oncologia: (pulmon,

mama, melanoma y esfera
ORL) o (tumores digestivos,
urologicos y ginecoldgicos)

Servicio de Oncologia Médica

5 meses

CCEE Oncologia (propia del
residente)

Servicio de Oncologia Médica

1 mes (1 dia/sem-5 meses)

Unidad Ensayos Clinicos Servicio de Oncologia Médica 1 mes
Rotacion optativa 2 meses
AP y Patologia Molecular Servicio Anatomia Patologica 1 mes
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3. Competencias profesionales a adquirir segun afo de residencia, detallando
actividades asistenciales y calendario de rotaciones.

3.1. R1

1.- Calendario de rotaciones

Medicina Interna Servicio de Medicina Interna 4,5 meses
Enfermedades infecciosas | Servicio de Enfermedades Infecciosas 1 mes
Curas paliativas Unidad de curas paliativas 1,5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 1 mes
Neumologia Servicio de Neumologia 1 mes
Radiodiagndstico Servicio de Radiodiagnoéstico 1 mes
Hematologia Servicio de Hematologia 1 mes

2.- Competencias profesionales a adquirir en cada rotacion

Hospitalizacion de Medicina Interna General

Es una unidad habituada al proceso diagndstico de patologias graves no urgentes, entre las

que la enfermedad neoplasica ocupa un lugar importante.

Durante este periodo de formacion el residente debera ser capaz de:

e Efectuar una anamnesis completa y una exploracion fisica exhaustiva

e Elaborar un diagnostico diferencial cuidadoso de los diversos sindromes.

e Conocer las exploraciones complementarias adecuadas para llegar a un diagnéstico

preciso.

e Razonar las implicaciones terapéuticas de todos los estudios diagnosticos.

¢ Iniciarse en el proceso de comunicacion e informacion al paciente y a la familia

En esta rotacion se incluyen las competencias pertenecientes a:

Enfermedades cardiovasculares, renales y de las vias urinarias, aparato locomotor y

autoinmunes sistémicas, sistema nervioso, otorrinolaringologia, oculares, piel y respiratorio,

geriatria y otros signos y sintomas mal definidos. En esta rotacion se abarcara la atencion

al paciente critico y en situaciones de urgencia, asi como la valoracion de enfermedades

alérgicas y problemas de salud mental, que de forma general cursan en brotes y se detectan

y/o tratan en los servicios de urgencias.
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Unidad de Enfermedades Infecciosas

Unidad destinada al ingreso de pacientes diagnosticados de infecciones que precisan la
hospitalizacidn. En la oncologia médica, la inmunosupresion provocada por la mielotoxicidad

de la quimioterapia es un evento frecuente que predispone a la aparicion de infecciones.

Los objetivos son:
e Conocimiento diagnostico y terapéutico de las infecciones extrahospitalarias y

nosocomiales mas habituales

e Conocimiento de la politica antibiotica de la Institucion
e Conocimiento diagnostico y terapéutico de la infeccion por VIH: Historia natural de
la infeccion, farmacos antirretrovirales, infecciones oportunistas, neoplasias

asociadas, profilaxis primaria y secundaria

Unidad de Cuidados Paliativos

Unidad de hospitalizacion dedicada al manejo y tratamiento sintomatico del paciente con

cancer en situacion terminal.

El residente debera:

e Aprender el manejo de todos los sintomas de la enfermedad avanzada y terminal
e Familiarizarse en el trato personal con el paciente y la familia

e Saber escuchar y transmitir de forma oportuna la informacion

e Conocer los recursos psicoldgicos para afrontar situaciones dificiles

Rotacioén por Urgencias con horario diario

El objetivo principal es el manejo de la patologia aguda, tanto grave como leve, en un
contexto de valoracion rapida y dirigida, supervisada por personal especialista. De especial
interés es el diagnostico y el manejo de patologia emergente con potencial riesgo vital y la

adquisicion de habilidades en reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada.

En esta rotacion se abarcara la atencion al paciente critico y situaciones de urgencia, asi
como la valoracidon de enfermedades alérgicas que de forma general cursan en brotes y se

detectan y tratan en los servicios de urgencias.

El residente debera de:
e Conocer el funcionamiento de un Servicio de Urgencias Hospitalario
e Conocer el sistema de priorizacion de visitas: triaje MAT-SET

e Realizar anamnesis y exploracion fisica adecuada al motivo de consulta urgente
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Conocer los principales tratamientos y su via de administracion para los motivos de
consulta urgentes mas prevalentes

Comunicar de forma efectiva con el paciente y con el resto de los profesionales de
urgencias y de otras especialidades

Conocer las diferentes fuentes de informacion clinica y usarlas de forma efectiva (HCIS,
HC3)

Conocer como se elabora un informe de alta de urgencias de manera ordenada, claray
concisa

Rotacién Pneumologia:

Los objetivos principales son el diagnoéstico y manejo de las principales pneumopatias asi como

la interpretacion de pruebas de funcion respiratoria.

El residente debera:

Adquirir habilidades en la anamnesis, exploracion y diagnostico de las pneumopatias

mas prevalentes

Conocer el protocolo diagnostico de las neoplasias toracicas
Realizar una correcta interpretacion de las pruebas de funcionalismo pulmonar
Adquirir habilidades en el manejo de situaciones de riesgo vital en relacion a la

especialidad

Conocer las indicaciones de las diferentes exploraciones invasivas de la especialidad

y su rendimiento en el diagnostico de patologia oncoldgica

Radiologia
Las técnicas de diagnostico radiologico han experimentado grandes cambios técnicos en los

altimos anos, por lo que es de gran importancia afadir esta rotacion para interpretar los

datos radiologicos dentro de un contexto de patologia complejo como es el paciente con

cancer.

El residente debera:

Identificar las estructuras toracicas, abdominales y pélvicas normales en radiologia

simpley TC

Reconocer las alteraciones patoldgicas y saber utilizar herramientas de medicion de

lesiones para la valoracion de la respuesta radiologica a los tratamientos oncologicos

Conocer la radiologia normal y patoldgica en patologia mamaria (mamografia,
ecografia y RM)
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Hematologia
El objetivo de esta rotacion es el conocimiento del diagndstico de problemas hematoldgicos
frecuentes, como las anemias, que son habituales en los pacientes oncoldgicos, y el
tratamiento y manejo de las enfermedades hemato-oncoldgicas, como linfomas y leucemias.
El residente tendra que:

e Realizar el diagndstico diferencial de los diferentes sindromes hematoldgicos y el

tratamiento de éstos

e Adquirir habilidades diagndsticas, de estadificacion y tratamiento de enfermedades

hemato-oncologicas con las terapias especificas de las enfermedades y de soporte.

e Manejo de las complicaciones derivadas del tratamiento de las enfermedades
hemato-oncologicas

e Criterios de indicacion de intensificacion con quimioterapia y soporte con

progenitores hematopoyéticos o médula osea

Procedimientos minimos requeridos:

e Tumores hematoldgicos: 50

3.2.R2

1.- Calendario de rotaciones

Rotacion Dispositivo Duracién
Oncologia Médica Servicio de Oncologia 5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 2 meses
Digestivo y Hepatologia Servicio de Aparato Digestivo 2 meses
Neurologia Servicio de Neurologia 1 mes
Dermatologia Servicio de Dermatologia 1 mes

2.- Competencias profesionales a adquirir en cada rotacion

Oncologia médica general

Durante este ano el residente debera adquirir conocimientos basicos de la especialidad:
e Conocimiento preciso de la historia natural de las neoplasias mas frecuentes

y de los factores prondsticos clinicos y biologicos de cada tipo de tumor

e Seleccionar y evaluar las exploraciones complementarias adecuadas a la situacion
clinica del paciente
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e Conocer e indicar procedimientos quirirgicos y de tratamiento radioterapico en el
paciente oncologico

e Realizar una valoracion critica de las diferentes opciones terapéuticas

e Reconocer y tratar las diferentes complicaciones médicas habituales en el paciente
oncologico (cardiologicas, neumoldgicas, neuroldgicas, infecciosas, metabdlicas, renales,
entre otras)

¢ Familiarizarse y aprender el tratamiento de apoyo y tratamiento sintomatico
e Adquirir conocimientos en el tratamiento de la informacion al paciente y a la familia

Ambito de actuacion:

e Hospitalizacion de Oncologia

e Consultas Externas de Oncologia

Rotaciéon por Urgencias con horario diario

El objetivo principal es profundizar en el manejo de la patologia aguda, tanto grave como

leve, en un contexto de valoracion rapida y dirigida, supervisada por personal especialista.

En esta rotacion se comprendera la atencion al paciente critico y en situaciones de
urgencia, asi como la valoracion de enfermedades alérgicas y problemas de salud mental,
que de forma general cursan en brotes y se detectan y/o tratan en servicios de urgencias. El

residente debera:

¢ Comunicar de forma efectiva con el paciente y con el resto de los profesionales de

urgencias y de otras especialidades
e Priorizar de forma adecuada la atencion del paciente con patologia urgente
e Conocer e identificar las patologias tiempo-dependientes: IAM, ictus, sepsis

e Proponer y ejecutar un plan de actuacion adecuado y eficiente para resolver el

problema de salud urgente del paciente (diagndstico y tratamiento)

e Interpretar las técnicas diagnosticas basicas propias de los Servicios de Urgencias

(Radiologia, ECG, analitica)

e Realizar una correcta identificacion, valoracién y tratamiento de las principales
urgencias oncolodgicas (compresion medular, sindrome de vena cava superior,

neutropenia febril, hipercalcemia...)

Rotacion por Digestivo y Hepatologia. Cancer higado.

El objetivo principal es el diagnostico y el manejo de los principales sindromes digestivos. El

residente debera:

e Adquirir habilidades en la anamnesis, exploracion y diagnostico de los principales

sindromes digestivos
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e Realizar un correcto diagnostico diferencial e indicacion de exploraciones

complementarias especificas de la especialidad

e Aprender el manejo de situaciones de riesgo vital en relacion a la especialidad.
e De forma especial, adquirir habilidades en el tratamiento de las neoplasias

primarias hepaticas y el manejo clinico del paciente cirrotico

e Aprender el tratamiento oncoldgico especifico del cancer de higado y soporte

de sus complicaciones

Rotacion Neurologia

El objetivo principal es el diagnostico y el manejo de los principales sindromes

neurologicos.

El residente debera:

e Adquirir habilidades en la anamnesis, exploracion y diagnostico de los principales

sindromes neuroldgicos

e Realizar un correcto diagndstico diferencial e indicacion de las exploraciones

complementarias especificas de la especialidad

e Adquirir habilidades en el manejo de situaciones de riesgo vital en relaciéon a la

especialidad

Rotacién Dermatologia

El objetivo principal es el diagnostico y el manejo de la patologia mas frecuente
dermatoldgica relacionada el diagndstico de neoplasias dermatoldgicas y el diagnostico y
tratamiento de toxicidades y sindrome cutaneos relacionados con las neoplasias o con los

farmacos neoplasicos.
El residente debera:

e Adquirir habilidades en la anamnesis, exploracion y diagnostico de las principales

patologias dermatoldgicas

e Realizar un correcto diagnostico de las principales neoplasias cutaneas, adquiriendo
competencias en la indicacion y realizacion de biopsias cutaneas, la interpretacion

de resultados de anatomia patologica y la planificacion terapéutica posterior

e Adquirir conocimientos sobre las toxicidades cutaneas asociadas con farmacos
oncoldgicos, incluyendo quimioterapia, terapias dirigidas y agentes

inmunoterapéuticos. Esto implica la capacidad para reconocer las manifestaciones
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cutaneas adversas, entender su mecanismo subyacente y aplicar estrategias de
manejo adecuadas

e Desarrollar habilidades para identificar y evaluar sindromes paraneoplasicos con
manifestaciones dermatologicas, comprendiendo su asociacion con enfermedades
malignas subyacentes. Esto incluye la capacidad para reconocer signos cutaneos que
podrian indicar la presencia de neoplasias ocultas y colaborar con otros especialistas
en la evaluacion integral de los pacientes

3.3.R3

1.- Calendario de rotaciones

Rotacion Dispositivo Duracion
Hospital de Dia de Oncologia | Servicio de Oncologia Médica 5 meses
Urgencias Servicio de Urgencias 1 mes

CCEE Oncologia Servicio de Oncologia Médica 5 meses

*La rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia oncoldgica se hara de forma

solapada durante todo el afo, repartida en los diferentes dias de la semana.

** | a rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia encoldgica se divide en dos

grandes grupos Yy se alterna entre los residentes de tercer y cuarto ano.

2.- Competencias profesionales a adquirir en cada rotacion

Planta hospitalizacion-Hospital de Dia de Oncologia:

Durante este afo el residente debera profundizar en los conocimientos del paciente

hospitalizado con complicaciones propias de la especialidad.

e Conocimiento preciso de la historia natural de las neoplasias mas frecuentes.
Factores prondsticos clinicos y bioldgicos

e Seleccionary evaluar las exploraciones complementarias adecuadas a la situacion clinica
del paciente

e Conocer e indicar procedimientos quirirgicos y de tratamiento radioterapico en el
paciente oncologico

e Conocer las indicaciones y manejo de los farmacos citostaticos, tratamientos

bioldgicos y hormonoterapia

e Realizar una valoracion critica de las diferentes opciones terapéuticas.
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e Reconocer y tratar las diferentes complicaciones médicas habituales en el paciente
oncologico (cardioldgicas, neumologicas, neuroldgicas, infecciosas, metabolicas,
renales, entre otras)

e Familiarizarse y aprender el tratamiento de apoyo y tratamiento sintomatico

e Adquirir conocimientos en el tratamiento de la informacion al paciente y a la familia

CCEE ONCOLOGIA:

Cancer de mama

El residente debera:

e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion

e Efectuar correctamente una exploracion mamaria cuidadosa

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones

e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectlan
semanalmente los lunes a las 15.30 horas, con participacion de especialistas en
Ginecologia, Cirugia mamaria, Diagndstico por la Imagen, Anatomia Patologica,

Oncologia Radioterapica y Oncologia Médica

En esta rotacion se incluira también la rotacion por cancer de piel: Melanoma. Carcinoma

de células escamosas y basalioma.

El residente debera:

e Aprender la historia natural de las neoplasias cutaneas

Efectuar correctamente una exploracion dermatologica con especial atencion a los

signos de alarma en lesiones cutaneas

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones
e Adquirir habilidades en el diagnéstico y tratamiento de toxicidades cutaneas de los
farmacos oncologicos y no oncologicos

e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectuan

mensualmente los jueves a las 12 horas

Procesos de atencion minimos:

e 550 en area de mama.
e 50 en area de tumores piel.

Cancer de pulmoén, mesotelioma y otros tumores toracicos.

El residente debera:
e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion

e Efectuar correctamente una exploracion respiratoria cuidadosa.
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e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones

e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

e Participar activamente en las Sesiones clinicas de este ambito, que se efectlen
semanalmente los martes a las 15:30 horas, con participacion de especialistas en
Neumologia, Diagnostico por la Imagen, Anatomia Patoldgica, Cirugia Toracica,

Oncologia Radioterapica y Oncologia Médica

Procesos de atencion minimos: 550 repartidos en todos los tumores del area toracica.

Tumores area de cabeza y cuello / ORL

El residente debera:
e Aprender la historia natural de las neoplasias de estas localizaciones
e Efectuar correctamente la exploracion fisica propia de estas localizaciones, incluyendo

la laringoscopia indirecta y nociones de laringoscopia directa

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

e Familiarizarse con el manejo de las ostomias

e Realizar un correcto diagnodstico diferencial e indicacion de exploraciones

complementarias especificas de la especialidad

e Adquirir habilidades en el manejo de situaciones de riesgo vital en relacion a

la especialidad

e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito que se realizan
semanalmente los martes a las 14:00h con participacion de especialistas en
Otorrinolaringologia, Cirugia maxilofacial, Cirugia General (area cervical), Oncologia

Radioterapica y Oncologia Médica

Procesos de atencion minimos:
« Cancer ORL: 50

« Cancer origen desconocido: 50

Rotacioén por Urgencias con horario diario

El objetivo principal es profundizar en el manejo de la patologia aguda, tanto grave como
leve, en un contexto de valoracion rapida y dirigida, supervisada por personal especialista.
En esta rotacion se comprendera la atencion al paciente critico y situaciones de urgencia,
asi como la valoracion de enfermedades alérgicas que de forma general cursan en brotes y

se detectan y tratan en los servicios de urgencias.
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El residente debera:

- Realizar una anamnesis dirigida a discriminar grados de gravedad

- Priorizar la atencion de los pacientes en situacion de riesgo vita.

- Solicitar exploraciones complementarias y valoracion especializada adecuada

- Realizar diagnostico diferencial y adecuar el tratamiento al caso

3.4.R4

1.- Calendario de rotaciones

Rotacion Dispositivo Duracién
CCEE Oncologia | Servicio de Oncologia Médica 7 meses
Radioterapiay Servicio de Radioterapia. 2 meses
Braquiterapia Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge)

Consejo genético | Servicio de Oncologia Médica 1 mes
Unidad Fase | y Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge) 1 mes
Sarcomas

*La rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia oncologica se hara de forma

solapada durante todo el afno, repartida en los diferentes dias de la semana.

** La rotacion por las diferentes subespecialidades de patologia encologica se divide en dos

grandes grupos vy se alterna entre los residentes de tercer y cuarto ano.

2.- Competencias profesionales a adquirir en cada rotacion

Consolidacion de los aprendizajes adquiridos en los mismos ambitos previos.
A los objetivos y ambitos de actuacion anteriores se anadiran diversas rotaciones por los

dispensarios monograficos siguientes:

CCEE ONCOLOGIA:

Tumores gastrointestinales: Cancer de esofago. Cancer gastrico. Cancer colorrectal.

Cancer anal. Cancer de pancreas y vias biliares. GIST.

El residente debera:

e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion
e Efectuar correctamente una exploracion abdominal y rectal cuidadosa

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones
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e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento
e Familiarizarse con el uso de las ostomias
e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se realizan
semanalmente los martes a las 15.00 h y los miércoles a las 15.30 h
Procesos de atencion minimos:

o Tumores digestivos: 550 repartidos en diferentes tumores

Tumores genitourinarios: Cancer renal. Cancer urotelial. Cancer de pene. Cancer de

prostata. Tumores testiculares.

El residente debera:

e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion

e Efectuar correctamente una exploracion uroldgica cuidadosa

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones

e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

e Familiarizarse con el uso de las ostomias

e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectlan
semanalmente los miércoles a las 8.30 horas con la participacion de especialistas en
Urologia, Diagnostico para la Imagen, Anatomia Patoldgica, Oncologia Radioterapia 'y
Oncologia Médica

Tumores del sistema endocrino

Visita de los pacientes diagnosticados de diversos tumores del sistema endocrino incluidos
en los dispensarios incluidos en la rotacion. Ello comprende las neoplasias tiroideas, en

especial por su frecuencia y las neoplasias de las glandulas suprarrenales.

El residente debera:
e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion
e Conocer los procesos diagndsticos de las diversas neoplasias de este ambito
e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones
e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento
e Participar activamente en las sesiones clinicas del comité de neoplasias del
tiroides, que se efectian mensualmente
Procesos de atencion minimos:
e Tumores genitourinarios: 350 repartidos en los diferentes tumores

e Sistema endocrino: 50
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Tumores ginecoldgicos: Cancer de ovario. Cancer de utero. Cancer de cérvix. Cancer de

vulva y vagina y enfermedad trofoblastica gestacional.

El residente debera:

Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion

Efectuar correctamente 1 exploracion ginecologica cuidadosa

Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones

Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se realizan
semanalmente los jueves a las 9:00 horas con la participacion de especialistas en
Ginecologia, Anatomia Patoldgica, Radiologia, Oncologia Radioterapica y Oncologia
Médica

Procesos de atencion minimos: 150 repartidos en los diferentes tumores.

Rotacién por unidad de cancer familiar y consejo genético

Integrada dentro del servicio de oncologia médica

El residente debera adquirir conocimiento sobre los principales sindromes

hereditarios relacionados con procesos neoplasicos

Debera adquirir habilidades en la realizacion del pedigri de los pacientes oncoldgicos.
Diferenciar niveles de riesgo y adquirir conocimientos para indicar las pruebas

diagndsticas genéticas

Adquirir habilidades en el proceso de informacion sobre las implicaciones de los
resultados de las pruebas genéticas, las propuestas terapéuticas y el apoyo para la

toma de decisiones en familias afectos de sindromes genéticos

Radioterapia
Programa de rotacion que se efectlia en el Servicio de Oncologia Radioterapica del Hospital

Duran y Reynals.

Tiene como objetivos:

Conocer los principios basicos de la radioterapia
Indicaciones y limitaciones de la técnica de Radioterapia

Conocer las diversas modalidades de tratamiento: externo, intracavitario e
intersticial

Conocer las bases de la dosimetria

Familiarizarse en el diagnostico y tratamiento de las complicaciones agudas y tardias
de la radioterapia
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Conocer los tratamientos concurrentes de radio-quimioterapia

Unidad de Fase | y Sarcomas

Esta rotacion se realiza en el servicio de Oncologia del Hospital Duran i Reynals, ICO Bellvitge

y tiene una duracion de un mes. El residente compaginara las consultas externas por la

unidad de fase | junto con las de la unidad funcional de sarcomas.

Los objetivos de la rotacion por la unidad de fase | son:

Conocer y entender el desarrollo, funcionamiento y complejidad de los estudios Fase
I

Aprender y formarse en el manejo clinico de los pacientes incluidos en este tipo de
ensayos

Conocer el marco legal y ético de este tipo de investigacion
Familiarizarse con las nuevas vias y moléculas en desarrollo
Presenciar cémo se forma y desarrolla la investigacion clinica y traslacional en un

centro de alta complejidad

Los objetivos de la rotacion por la unidad funcional de sarcomas son:

Conocer los distintos tipos de sarcomas y sus diferencias anatomopatologicas

e implicaciones terapéuticas

Establecer el diagnostico y planificacion terapéutica adecuada de los distintos tipos
de sarcomas en coordinacién con las demas especialidades implicadas en el

diagnostico

Tratar los distintos tipos de sarcomas con los regimenes terapéuticos adecuados.
Aprender las indicaciones y toxicidades de los nuevos farmacos disponibles y

restringidos y realizar tratamiento de soporte para solucionarlas
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3.5.R5

1.- Calendario de rotaciones

Rotacién Dispositivo Duracién

CCEE Oncologia: tumores Servicio de Oncologia Médica | | mes (1 dia/sem-5 meses)
SNC

CCEE Oncologia: pulmon,

mama, melanoma y esfera | seryicio de Oncologia Médica 5 meses

ORL) o (tumores digestivos,
urologicos y ginecologicos)

CCEE Oncologia Servicio de Oncologia Médica | 1 mes (1 dia/sem-5 meses)
Unidad Ensayo Clinico Servicio de Oncologia Médica 1 mes

Rotacion optativa 2 meses

AP y Patologia Molecular Servicio Anatomia Patoldgica 1 mes

2.- Competencias profesionales a adquirir en cada rotacion

Rotaciéon tumores digestivos, urolégicos y ginecolégicos o cancer de mama, melanoma,

tumores toracicos y ORL:

** Ver apartados R4, se completa la formacion con 5 meses de forma sincronica.

Tumores del sistema nervioso central

El residente debe:

e Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion

e Efectuar correctamente una exploracion neurologica cuidadosa y sistematica

e Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones

e Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento

e Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectlan
semanalmente con asistencia de especialistas en Diagnodstico por la Imagen (neuro-
radiologo), Neurocirugia, Neurologia, Patologia, Oncologia Radioterapica y Oncologia

Médica

Procesos de atencion minimos:

« Sistema nervioso central: 50
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Rotacion especifica CCEE de Oncologia Médica

Este ano tendra como objetivo aproximar al residente en las funciones de adjunto de su

futura vida laboral.

El residente realizara:
e Consulta externa, con primeras visitas a diferentes patologias, en la que debera

realizar una valoracion oncologica, propuesta de tratamiento y seguimiento

e Interconsultor de servicios ajenos a oncologia médica, en el que se realice una

orientacion, valoracion y en los casos que se requiera actuacion inmediata

e Hospitalizacion, control y tratamiento de pacientes hospitalizados en area de
oncologia médica, dando apoyo a los residentes de anos inferiores guiandolos en la
toma de decisiones, solicitud de exploraciones complementarias y tratamiento

especifico y de apoyo

Estas tres funciones aproximadamente ocuparan un 50% del tiempo disponible y se

organizaran en funcién de la actividad del servicio

Rotacion optativa

Se concretara una rotacion optativa con cada residente en funcion de la disponibilidad e
interés por una patologia especifica o rotacion externa, con vistas a la formacion en

determinadas areas de interés por parte del residente o complementar las rotaciones

realizadas en los anos previos que puedan haber visto reducidas por razones ajenas a la

organizacion (salidas de guardia, vacaciones, etc.).

Rotacion por Unidad de Ensayo Clinicos

El area de investigacion clinica se encuentra integrada dentro del Servicio de Oncologia,
dotada de personal especializado en la monitorizacion, desarrollo y apoyo para la realizacion

de ensayos clinicos fase Il y Ill.

El residente realizara la rotacion para familiarizarse con la documentacion, entrada de datos

y monitorizacion los ensayos, asi como la formacion en buenas practicas clinicas.

Rotacién por Anatomia Patologica y Patologia Molecular

Objetivos docentes: rotacidén anatomia patologica y laboratorio de diagnéstico molecular.

e Conocer los procesos del diagndstico patologico de los tumores mas

frecuentes

e Familiarizarse con técnicas de diagnostico molecular de los tumores mas
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frecuentes

e Interpretar y poner en contexto los resultados de los test diagndsticos

habituales (Inmunohistoquimica, PCR, NGS, etc)

4. Guardias de la especialidad

R1
NUmero al mes:
4-6 /mes (puede variar segun los periodos vacacionales y el nimero de residentes por ano)

Dispositivo: Urgencias generales

R2

NUmero al mes:

4/mes (puede variar segun los periodos vacacionales y el nUmero de residentes por ano) de
urgencias generales. Ademas 5 horas semanales de guardia en ambito de hospital de dia de
oncologia (se reducira segin nimero de horas totales contando las realizadas en urgencias

generales)

Dispositivo: Urgencias generales y hospital de dia de oncologia.

R3

NUmero por mes:

Dos /mes (puede variar segun los periodos vacacionales y el nUmero de residentes por aio)
de urgencias generales. Ademas 5 horas semanales de guardia en ambito de hospital de dia
de oncologia (se reducira segin numero de horas totales contando las realizadas en

urgencias generales)

Dispositivo: Urgencias generales y hospital de dia de oncologia.
Una guardia de 12 horas /12 semanas de Oncologia Médica.

Dispositivo: planta de Hospitalizacion de Oncologia (tras haber completado 6 meses de
rotacion en CCEE Oncologia Médica / H. Dia Oncologia).

R4

NUmero por mes:

Dos /mes (puede variar segun los periodos vacacionales y el nUmero de residentes por ano)
de urgencias generales. Ademas 5 horas semanales de guardia en ambito de hospital de dia
de oncologia (se reducira segin nUumero de horas totales contando las realizadas en

urgencias generales)
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Dispositivo: Urgencias generales y hospital de dia de oncologia.

1 guardia de 12 horas /12 semanas de Oncologia Médica.

Dispositivo: planta de Hospitalizacion de Oncologia

R5

NUmero por mes:

1/mes (puede variar segun los periodos vacacionales y el nimero de residentes por afo) de
urgencias generales. Ademas 5 horas semanales de guardia en ambito de hospital de dia de
oncologia (se reducira segin nimero de horas totales contando las realizadas en urgencias

generales)

Dispositivo: Urgencias generales y hospital de dia de oncologia.

1 guardia de 12 horas /12 semanas de Oncologia Médica.

Dispositivo: planta de Hospitalizacion de Oncologia.

COMPETENCIAS EN HOSPITAL DE DIiA

e Saber reconocer y tratar las reacciones infusionales de farmacos oncologicos

Saber reconocer y tratar las emergencias oncologicas

Saber valorar las urgencias oncologicas mas frecuentes y la relacion con los diferentes

farmacos

Saber valorar las toxicidades y tratarlas adecuadamente

Saber realizar el apoyo adecuar al paciente y la familia

5. Actividades Formativas Del Plan Transversal Comun

El Plan de Formacion Comun (PFC) ha sido disenado por la Comision de Docencia para mejorar
y complementar las competencias profesionales transversales definidas en los programas de

Formacion Sanitaria Especializada.

Ver documento “Plan de Formacion Comun” en el siguiente enlace

http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/ser-resident-al-parc-tauli.

6. Curso de proteccion radiologica

Para dar respuesta a la resolucion conjunta de las direcciones generales de Salud Plblica y
de Recursos Humanos y servicios economicos-presupuestarios del Ministerio de Sanidad y

Consumo de 21 de abril de 2006, mediante la que se acuerda incorporar en determinados
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programas formativos de especialidades en ciencias de la salud, la formacion en proteccion

radiologica, la Comunidad Auténoma tiene establecido un curso no presencial para R1.

7. Sesiones clinicas y bibliograficas especificas

De forma periodica las sesiones bibliografica y cientifica se rotan entre adjuntos vy

residentes, integrandose a las rotaciones del servicio.
La asistencia a comités se adaptara en funcion de disponibilidad y necesidad de asistencia para

planificacion de tratamientos de consulta monografica del residente.

Se propondra la presentacion de una sesion general de Medicina Interna durante el ano de R2-
R3

Se solicitara la presentacion en sesion de servicio oncologia de proyectos de docencia

realizados por el residente con periodicidad anual.

Cuadro de sesiones clinicas y bibliograficas generales de la Unidad:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Comité de Comité ORL Sesion Sesion Sesion

tumores SNC monografica bibliografica general de
pacientes Comité tumores | Medicina
hospitalizados ginecologicos Interna

Comité tumores | Comité

urologicos melanoma/cancer

de piel
Comité de mama | Comité de Comité tumores | Sesion cientifica
pulmon biliopancreaticos | Oncologia Médica

Comité de

digestivo (colon

y

esofagogastrico)

Sesiones especificas para el R1:
e Seincluira dentro del programa de sesiones de los servicios por los que rota.
e Sesiones especificas para el R2
e Presentacion de una sesion general de Medicina Interna.

e Sesiones bibliograficas y de servicio dentro del plan de rotacion del servicio

ITINERARIO FORMATIVO DE ONCOLOGIA MEDICA




rd Z x s
Pa rc Ta u Il CONSORCI CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

Consorci Corporacio Sanitaria COMISION DE DOCENCIA

C

e Sesiones especificas para el R3
e Sesiones bibliograficas y de servicio dentro del plan de rotacion del servicio
e Sesiones especificas para el R4
e Sesiones bibliograficas y de servicio dentro del plan de rotacion del servicio
e Sesiones especificas para el R5

e Sesiones bibliograficas y de servicio dentro del plan de rotacion del servicio

8. Oferta de actividades de investigacion para su participacion por los residentes.

Lineas de investigacion de la unidad:

La unidad de Oncologia Médica dispone de multiples ensayos clinicos abiertos en las
diferentes patologias en los que el residente podra aprender la sistematica de la
investigacion clinica.

Becas CIR/CSPT:

De caracter anual y convocatoria abierta a todos los profesionales de la Corporacié

Servicios de la Oficina de Investigacion:

e Asesoramiento medotologico

e Diseno de proyectos

e Estadistica

¢ Informacion convocatorias

e Informacion y soporte para la gestion de los principios de legalidad en todo lo

referente a tareas de investigacion

o Habilitar y gestionar los circuitos y requerimientos necesarios para hacer

investigacion de calidad.

e Otros servicios especificos relacionados con la investigacion

e Asistencia, como oyente, a las sesiones del CEIC

9. Asistencia a cursos y congresos.
Durante los cinco afios de residencia asistiran a las sesiones mensuales de la Academia

Catalano-Balear de Ciencies Mediques.

Se facilitara la asistencia a cursos de formacion o simposios especificos de las diferentes
areas de rotacion, en funcion de la disponibilidad. Como ejemplo sefialamos: Congreso de
la Sociedad Espanola de Oncologia Médica (SEOM), Congreso Internacional Grupo de Tumores
del Tracto Digestivo (TTD), Congreso Internacional de Grupo de Investigacion en Cancer de

Mama GEICAM, Congreso SOGUG-Urologia, Congreso Nacional del Grupo Espafol en Cancer
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de Pulmon GECP, Congreso GEICO-Patologia Ginecoldgica, Congreso de la Sociedad
Americana de Oncologia (ASCO) y Congreso de la Sociedad Europea de Oncologia Médica
(ESMO).

10. Perfil competencial al finalizar la residencia:

Al finalizar los 5 afos de formacién el residente debera haber adquirido competencias
transversales y competencias especificas a través de sus logros de aprendizaje que le

permitan el correcto desempeio como oncélogo médico.

Competencias generales:

e Realiza su actividad clinica de acorde a los principios deontologicos en el cuidado de

pacientes

e Implementa en su practica clinica principios de gestion clinica basandose en la gestion

de recursos y la equidad

e Colabora con diferentes estamentos y colaboradores clinicos para el correcto

tratamiento del paciente en el ambito hospitalario

e ActUa de acuerdo los valores del profesionalismo en la practica médica

Competencias especificas:

e Realiza una correcta interpretacion diagndstica de la clinica y exploraciones

complementarias solicitadas en la valoracion inicial de las neoplasias

e Realiza una planificacion terapéutica en los diferentes tipos de neoplasias de acuerdo

a la estadificacion y caracteristicas clinicas del paciente

e Monitoriza las toxicidades de los diferentes antineoplasicos en los diferentes tipos de

neoplasia

e Colabora en la valoracion con otros médicos especialistas para optimizar la toma de

decisiones multidisciplinar en comités de tumores

e Comunica de forma adecuada la informacion relacionada con la situacion clinica de la

neoplasia a pacientes y familiares
e Proporciona cuidados a pacientes y familiares en todas las fases de la enfermedad
e Adquiere habilidades en el disefo e interpretacion de ensayos clinicos

e Adquiere habilidades en la comunicacion cientifica a nivel oral (sesiones clinicas,

comunicaciones cientificas) y escrito (articulos cientificos)
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