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1. Objectius generals i especifics per a la formacio.

Generals:

El Servei d'Oncologia Medica del Consorci Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli esta format per un
Cap de Servei, setze metges adjunts i dos residents per any. Des d’un punt de vista
assistencial, existeix una subespecializacion per patologies de cada membre de l'equip amb

la pretensié de millorar el coneixement i servei en els diferents ambits.

El Servei compta amb una Unitat de tractament ambulatori en Hospital de Dia amb una
atencio diaria (excepte dissabtes i diumenges) des de les 8:00 AM a les 22:00 (divendres fins
a les 20:00 h), en la qual s'administren els tractaments medics onco-hematoldgicos i s'atenen

les urgeéncies generades per la nostra patologia.

La Unitat d'Hospitalitzacio té al seu carrec un nombre variable de llits amb una mitjana de
16 pacients ingressats. La responsabilitat en el maneig diari dels pacients ingressats esta a
carrec d'un resident en formacié de segon any i dos adjunts supervisors. El tipus de pacient
que ingressa és variat i el seu maneig inclou procediments complexos diagnostics,
terapéutics i de control de simptomes, explicant en aquest ultim cas amb el suport del Servei

de Cures Pal-liatives, que pot assumir el cas si es considera necessari.

L'atencio dels pacients oncologics es realitza dins dun ambit multidisciplinari, amb la
intervencio de les diverses especialitats que envolten cada patologia en la presa de decisions
i plantejament terapeutic del pacient amb cancer. Existeix una estructura establerta de
Comites de decisio clinica en els grups de tumors més freqiients, la finalitat dels quals és
incrementar la qualitat assistencial i agilitar els circuits, posseint un paper important en la
docencia i recerca. La periodicitat de reunio és variable i d'acord a les necessitats de la

patologia, encara que en general, les reunions se celebren setmanalment.
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Durant els anys de formacio, el resident realitzara les guardies previstes en el Servei

d'Urgencies, segons s'indica en el paragraf corresponent a cada any de rotacio.

En el Servei d'Oncologia Medica, el resident realitza guardies d'Hospital de Dia d'Oncologia i

guardies de planta d'Hospitalitzacio en funcid del seu periode de formacio: una tarda per

setmana realitza atencid continuada supervisada per un adjunt en Hospital de Dia i un

dissabte cada 10-12 setmanes realitza una guardia de 12 hores en planta d'Hospitalitzacié

amb un adjunt localitzable. (Ista Gltima a partir del segon semestre de R3).

ACTIVITATS ASSISTENCIALS
Durant el primer i segon any d'acord amb el BOE A-2013-3937 del 23 d'abril de 2013 el

resident haura d'adquirir una serie de competéncies genériques tal com es detallen en el

document.

De forma general competeixen a:

Per a la seva avaluacio s'utilitzaran les eines disponibles en forma de:

Bioetica

Comunicacio clinica
Habilitats cliniques generals
Maneig de farmacs
Promocié de la salut

Maneig de la informacié clinica
Recerca

Docencia i formacio

Treball en equip

Gestio clinica

Proteccio

Idiomes

Observacio per Ustaff

Audit de registres clinics

Llibre de resident i portafolio
Feedback 360° (a partir del segon any)

Avaluacié continuada i supervisié de l'adquisicio d'habilitats
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tercer any entrem en el periode de formacié en competencies propies de

'especialitat d'Oncologia Médica en el qual el resident anira adquirint competéncies de

formacio general necessaries en la seva especialitat al llarg dels tres anys de formacio i de

forma especifica per subespecialidades en forma de rotacions.

La formacio generica inclou aspectes relacionats amb:

La biologia tumoral

La immunologia tumoral

Aspectes de garbellat i prevencid primaria

Formacio en cancer familiar i hereditari

Principis basics de maneig del pacient amb cancer que inclouran:

Avaluacio integral del pacient oncologic

Maneig simptomatic essencial del pacient amb cancer
Avaluacié i tractament d'urgéncies oncologiques

Coneixement i maneig de sindrome paraneoplasicos

Maneig d'accessos venosos centrals

Tractament oncologic especific del cancer

Prevenci6 i tractament dels efectes adversos del

oncologic

Per a la seva avaluacio s'utilitzaran les eines disponibles en forma de:

Observacio per Ustaff

Audit de registres clinics

Llibre de resident i portafolio
Feedback 360°

Avaluacié continuada i supervisié de l'adquisicio d'habilitats

Examen casos clinics anual

2. Durada de la formacio.

La durada de la formacio en la unitat docent d'oncologia médica és de 5 anys.
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Rotacio Dispositiu Durada
Medicina Interna Servei de Medicina Interna 4,5 mesos
Malalties infeccioses Servei de Malalties Infeccioses 1 mes
Cures pal-liatives Unitat de cures pal-liatives 1,5 mesos
Urgencies Servei d'Urgencies 1 mes
Pneumologia Servei de Pneumologia 1 mes
Radiodiagndstico Servei de Radiodiagnostico 1 mes
Hematologia Servei d'Hematologia 1 mes
R2

Rotacio Dispositiu Durada
Oncologia Médica Servei d'Oncologia 5 mesos
Urgencies Servei d'Urgencies 2 mesos
Hepatologia Servei d'Aparell Digestiu 2 mesos
Neurologia Servei de Neurologia 1 mes
Dermatologia Servei de Dermatologia 1 mes

R3

(La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia oncologica es fara de forma

solapada durant tot l'any, repartida en els diferents dies de la setmana).

Rotacio Dispositiu Durada
Hospital de Dia d'Oncologia Servei d'Oncologia Médica 5 mesos
Urgencies Servei dUrgencies 1 mes

CCEE Oncologia: pulmo, Servei d'Oncologia Médica 5 mesos
mama, melanoma i esfera

ORL) o (tumors digestius,

uroldgicos i ginecoldgicos)
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(La rotacid per les diferents subespecialidades de patologia oncologica es fara de forma

solapada durant tot l'any, repartida en els diferents dies de la setmana).

Rotacio Dispositiu Durada
CCEE Oncologia: | Servei d'Oncologia Medica 7 mesos
pulmoé, mama,

melanoma i

esfera ORL) o

(tumors digestius,

urologicos i

ginecoldgicos)

Radioterapia i Servei de Radioterapia 2 mesos
Braquiterapia Hospital Duren i Reynals (ICO H. Bellvitge)

Consell genetic Servei d'Oncologia Médica 1 mes
Unitat Fase | i Hospital Duren i Reynals (ICO H. Bellvitge) 1 mes
Sarcomas

** La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia encoldgica es divideix en dos

grans grups i s'alterna entre els residents de tercer i quart any.

R5

Rotacio

Dispositiu

Durada

CCEE Oncologia: tumors SNC

Servei d'Oncologia Médica

1 mes (1 dia/sem-5 mesos)

CCEE Oncologia: (pulmo,
mama, melanoma i esfera
ORL) o (tumors digestius,
urologicos i ginecoldgicos)

Servei d'Oncologia Médica

5 mesos

CCEE Oncologia (propia del
resident)

Servei d'Oncologia Médica

1 mes (1 dia/sem-5 mesos)

Unitat Assajos Clinics Servei d'Oncologia Médica 1 mes
Rotaci6 optativa 2 mesos
AP i Patologia Molecular Servei Anatomia Patologica 1 mes
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3. Competencias profesionales a adquirir segun afo de residencia, detallando
actividades asistenciales y calendario de rotaciones.

3.1. R1

1.- Calendari de rotacions

Medicina Interna Servei de Medicina Interna 4,5 mesos

Malalties infeccioses| Servei de Malalties Infeccioses 1 mes

Cures pal-liatives Unitat de cures pal-liatives 1,5 mesos

Urgencies Servei d'Urgencies 1 mes
Pneumologia Servei de Pneumologia 1 mes
Radiodiagnostico Servei de Radiodiagnostico 1 mes
Hematologia Servei dHematologia 1 mes

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Hospitalitzacié de Medicina Interna General

Es una unitat habituada al procés diagnostic de patologies greus no urgents, entre les quals la

malaltia neoplasica ocupa un lloc important.

Durant aquest periode de formacio el resident haura de ser capac de:
e Efectuar una anamnesi completa i una exploracié fisica exhaustiva
e Elaborar un diagnostic diferencial acurat de les diverses sindrome

e Coneixer les exploracions complementaries adequades per arribar a un diagnostic

precis

e Raonar les implicacions terapeutiques de tots els estudis diagnostics

e Iniciar-se en el procés de comunicacio i informacio al pacient i a la familia. En

aquesta rotacioé s'inclouen les competéncies pertanyents a:

Malalties cardiovasculars, renals i de les vies urinaries, aparell locomotor i autoinmunes
sistémicas, sistema nervios, otorinolaringologia, oculars, pell i respiratori, geriatria i altres
signes i simptomes mal definits. En aquesta rotacio s'abastara l'atenci6 al pacient critic i
en situacions d'urgencia, aixi com la valoracié de malalties al-lergiques i problemes de salut
mental, que de forma general cursen en brots i es detecten i/o tracten en els serveis
d'urgencies.
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Unitat de Malalties Infeccioses

Unitat destinada a lingrés de pacients diagnosticats d'infeccions que precisen
Uhospitalitzaci6. En loncologia medica, la immunosupressio provocada per la
mielotoxicidad de la quimioterapia és un esdeveniment freqlient que predisposa a
l'aparicié d'infeccions.
Els objectius son:

e Coneixement diagnostic i terapeutic de les infeccions extrahospitalarias i

nosocomiales més habituals

e Coneixement de la politica antibidtica de la Institucid
e Coneixement diagnostic i terapéutic de la infeccié per VIH: Historia natural de la
infeccio, farmacs antirretrovirales, infeccions oportunistes, neoplasies associades,

profilaxi primaria i secundaria

Unitat de Cures Pal:liatives

Unitat d'hospitalitzacio dedicada al maneig i tractament simptomatic del pacient amb cancer

en situacio terminal.

El resident deura:

e Aprendre el maneig de tots els simptomes de la malaltia avancada i terminal
e Familiaritzar-se en el tracte personal amb el pacient i la familia

e Saber escoltar i transmetre de forma oportuna la informacio

e Coneéixer els recursos psicologics per afrontar situacions dificils

Rotacié per Urgéncies amb horari diari

L'objectiu principal és el maneig de la patologia aguda, tant greu com a lleu, en un context
de valoracio rapida i dirigida, supervisada per personal especialista. D'especial interes és
el diagnostic i el maneig de patologia emergent amb potencial risc vital i l'adquisicio

d'habilitats en reanimacié cardiopulmonar basica i avancada.

En aquesta rotacio s'abastara l'atencid al pacient critic i situacions d'urgencia, aixi com la
valoracié de malalties al-lérgiques que de forma general cursen en brots i es detecten i

tracten en els serveis d'urgencies.

El resident haura de:
e Coneixer el funcionament d'un Servei d'Urgencies Hospitalari

e Coneixer el sistema de prioritzacio de visites: triatgtriae MAT-SET
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Realitzar anamnesi i exploracio fisica adequada al motiu de consulta urgent

Coneéixer els principals tractaments i la seva via d'administracié per als motius de
consulta urgents més prevalentes

Comunicar de forma efectiva amb el pacient i amb la resta dels professionals
d'urgencies i d'altres especialitats

Coneixer les diferents fonts d'informacié clinica i usar-les de forma efectiva (HCIS,
HC3)

Coneixer com s'elabora un informe dalta d'urgencies de manera ordenada, clara i
concisa

Rotacié Pneumologia:

Els objectius principals son el diagnostic i maneig de les principals pneumopatias aixi com.

la interpretacié de proves de funcioé respiratoria.

El resident deura:

Adquirir habilitats en 'anamnesi, exploracio6 i diagnostic de les pneumopatias més

prevalentes

Coneixer el protocol diagnostic de les neoplasies toraciques
Realitzar una correcta interpretacio de les proves de funcionalisme pulmonar
Adquirir habilitats en el maneig de situacions de risc vital en relacio a

l'especialitat

Coneixer les indicacions de les diferents exploracions invasives de l'especialitat i el

seu rendiment en el diagnostic de patologia oncologica

Radiologia

Les tec

niques de diagnostic radiologic han experimentat grans canvis técnics en els ultims

anys, per la qual cosa és de gran importancia afegir aquesta rotacio per interpretar les

dades radiologiques dins d'un context de patologia complex com és el pacient amb cancer.

El resident deura:

Identificar les estructures toraciques, abdominals i pelviques normals en radiologia

simple i TC

Reconeixer les alteracions patologiques i saber utilitzar eines de mesurament de

lesions per a la valoracié de la resposta radiologica als tractaments oncologics

Coneixer la radiologia normal i patologica en patologia mamaria (mamografia,

ecografia i RM)

Hematologia
L'objectiu d'aquesta rotacio és el coneixement del diagnostic de problemes hematoldgicos

freqlients, com les anémies, que son habituals en els pacients oncologics, i el tractament
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i maneig de les malalties hemato-oncologiques, com a limfomes i leucemies.

El resident haura de:

e Realitzar el diagnostic diferencial de les diferents sindromes hematoldgicos i el

tractament d'aquests

e Adquirir habilitats diagnostiques, d'estadificacio i tractament de malalties hemato-

oncologiques amb les terapies especifiques de les malalties i de suport

o Maneig de les complicacions derivades del tractament de les malalties hemato-

oncologiques

e Criteris d'indicacié d'intensificacio amb quimioterapia i suport amb progenitors

hematopoyéticos o medul-la ossia

Procediments minims requerits:

e Tumors hematologicos: 50

3.2.R2

1.- Calendari de rotacions

Rotacio Dispositiu Durada
Oncologia Médica Servei d'Oncologia 5 mesos
Urgencies Servei d'Urgencies 2 mesos
Digestiu i Hepatologia Servei d'Aparell Digestiu 2 mesos
Neurologia Servei de Neurologia 1 mes
Dermatologia Servei de Dermatologia 1 mes

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Oncologia médica general

Durant aquest any el resident haura d'adquirir coneixements basics de l'especialitat:
e Coneixement precis de la historia natural de les neoplasies més freqiients i

dels factors pronostics clinics i biologics de cada tipus de tumor.

e Seleccionar i avaluar lesi xploraciones complementaries adequades a la situacio clinica
del pacient.

e Coneixer i indicar procediments quirirgics i de tractament radioterapico en el
pacient oncologic.

e Realitzar una valoracion critica de les diferents opcions terapeutiques.
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e Reconéixer i tractar les diferents complicacions mediques habituals en el pacient
oncologic (cardioldgicas, neumolodgicas, neurologiques, infeccioses, metaboliques,
renals, entre altres)

e Familiaritzar-se i aprendre elt ratamiento de suport i tratamiento simptomatic.

e Adquirir coneixements en elt ratamiento de la informaci6 al pacient i a la familia.
Ambit d'actuacio:

e Hospitalitzacié d'Oncologia.

e Consultes Externes d'Oncologia.

Rotaci6 per Urgéncies amb horari diari
L'objectiu principal és aprofundir en el maneig de la patologia aguda, tant greu com a lleu,

en un context de valoracid rapida i dirigida, supervisada per personal especialista.

En aquesta rotacié es comprendra l'atencié al pacient critic i en situacions d'urgencia,
aixi com la valoracio de malalties al:-lérgiques i problemes de salut mental, que de forma

general cursen en brots i es detecten i/0 tracten en serveis d'urgencies. El resident deura:

e Comunicar de forma efectiva amb el pacient i amb la resta dels professionals

d'urgencies i d'altres especialitats
e Prioritzar de forma adequada l'atenci6 del pacient amb patologia urgent
e Conéixer i identificar les patologies temps-depenents: IAM, ictus, sépsia

e Proposar i executar un pla d'actuacié adequat i eficient per resoldre el problema

de salut urgent del pacient (diagnostic i tractament)

e Interpretar les técniques diagnostiques basiques propies dels Serveis d'Urgencies

(Radiologia, ECG, analitica).

e Realitzar una correcta identificacio, valoracié i tractament de les principals
urgencies oncologiques (compressidé medul:lar, sindrome de vena cava superior,

neutropenia febril, hipercalcemia...)

Rotacié per Digestiu i Hepatologia. Cancer fetge

L'objectiu principal és el diagnostic i el maneig de les principals sindromes digestives. El

resident deura:

e Adquirir habilitats en l'anamnesi, exploracio i diagnostic de les principals sindromes

digestives
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e Realitzar un correcte diagnostic diferencial i indicaci6 dexploracions

complementaries especifiques de l'especialitat

e Aprendre el maneig de situacions de risc vital en relacio a l'especialitat
e De forma especial, adquirir habilitats en el tractament de lesneoplasies

primaries hepatiques i el maneig clinic del pacient cirrético

e Aprendre elt ratamiento oncologic especific del cancer de fetge i suport

de les seves complicacions

Rotacié Neurologia

L'objectiu principal és el diagnostic i el maneig de les principals sindromes
neurologiques.
El resident deura:

e Adquirir habilitats en l'anamnesi, exploracid i diagnostic de les principals sindromes

neurologiques

e Realitzar un correcte diagnostic diferencial i indicacio de les exploracions

complementaries especifiques de l'especialitat

e Adquirir habilitats en el maneig de situacions de risc vital en relacié a

'especialitat

Rotacié Dermatologia

L'objectiu principal és el diagnostic i el maneig de la patologia més freqiient dermatoldgica
relacionada el diagnostic de neoplasies dermatoldgicas i el diagnostic i tractament de
toxicitats i sindrome cutanis relacionadues amb les neoplasies o amb els farmacs

neoplasicos.
El resident deura:

e Adquirir habilitats en l'anamnesi, exploracio i diagnostic de les principals patologies

dermatoldgicas

e Realitzar un correcte diagnostic de les principals neoplasies cutanies, adquirint
competencies en la indicacio i realitzacié de biopsies cutanies, la interpretacié de

resultats d'anatomia patologica i la planificacio terapéutica posterior

e Adquirir coneixements sobre les toxicitats cutanies associades amb farmacs
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oncologics, incloent quimioterapia, terapies dirigides i agents inmunoterapéuticos.
Aixo implica la capacitat per reconeixer les manifestacions cutanies adverses,

entendre el seu mecanisme subjacent i aplicar estratégies de maneig adequades

¢ Desenvolupar habilitats per identificar i avaluar sindromes paraneoplasicos amb
manifestacions dermatologicas, comprenent la seva associaci6 amb malalties
malignes subjacents. Aixo inclou la capacitat per reconeixer signes cutanis que
podrien indicar la preséncia de neoplasies ocultes i col-laborar amb altres

especialistes en l'avaluacio integral dels pacients.

3.3.R3

1.- Calendari de rotacions

Rotacio Dispositiu Durada
Hospital de Dia d'Oncologia Servei d'Oncologia Médica 5 mesos
Urgencies Servei d'Urgencies 1 mes

CCEE Oncologia Servei d'Oncologia Médica 5 mesos

*La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia oncologica es fara de forma

solapada durant tot ['any, repartida en els diferents dies de la setmana.

** La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia encoldgica es divideix en dos

grans grups i s'alterna entre els residents de tercer i quart any.

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacié

Planta hospitalitzacié-Hospital de Dia d'Oncologia:

Durant aquest any el resident haura daprofundir en els coneixements del pacient

hospitalitzat amb complicacions propies de l'especialitat.

e Coneixement precis de la historia natural de les neoplasies més freqiients.

Factors pronostics clinics i biologics

e Seleccionar i avaluar les exploracions complementaries adequades a la situacio clinica
del pacient

e Coneixer i indicar procediments quirurgics i de tractament radioterapico en el pacient
oncologic
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Coneixer les indicacions i maneig dels farmacs citostatics, tractaments biologics

i hormonoterapia

Realitzar una valoracio critica de les diferents opcions terapeutiques

Reconéixer i tractar les diferents complicacions mediques habituals en el pacient
oncologic (cardioldgicas, neumoldgicas, neurologiques, infeccioses, metaboliques,
renals, entre altres)

Familiaritzar-se i aprendre el tractament de suport i tratamiento simptomatic

Adquirir coneixements en el tractament de la informacio al pacient i a la familia

CCEE ONCOLOGIA:

Cancer de mama

El resident deura:

Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacio

Efectuar correctament una exploracié mamaria acurada

Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions
Aprendre el maneig de les complicacions del tractament

Participar activament en les sessions cliniques d’aquest ambit, que s'efectuen
setmanalment els dilluns a les 15.30 hores, amb participacié d'especialistes en
Ginecologia, Cirurgia mamaria, Diagnostic per la Imatge, Anatomia Patologica,

Oncologia Radioterapica i Oncologia Medica

En aquesta rotacio s'incloura també la rotacié per cancer de pell: Melanoma. Carcinoma

de cel-

lules escamosas i basalioma.

El resident haura de:

Aprendre la historia natural de les neoplasies cutanies
Efectuar correctament una exploracio dermatologica amb especial atencio als

signes d'alarma en lesions cutanies

Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions
Adquirir habilitats en el diagnostic i tractament de toxicitats cutanies dels

farmacs oncologics i no oncologics

Participar activament en les sessions cliniques d’aquest ambit, que s'efectuen

mensualment els dijous a les 12 hores

Processos d'atencio minims:

550 en area de mama
50 en area de tumors pell
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Cancer de pulm6, mesotelioma i altres tumors toracics.

El resident deura:

Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacio

Efectuar correctament una exploracio respiratoria acurada

Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions
Aprendre el maneig de les complicacions del tractament

Participar activament en les Sessions cliniques d'aquest ambit, que s'efectuin
setmanalment els dimarts a les 15:30 hores, amb participacio d'especialistes en
Pneumologia, Diagnostic per la Imatge, Anatomia Patologica, Cirurgia Toracica,

Oncologia Radioterapica i Oncologia Medica

Processos d'atencié minims: 550 repartits en tots els tumors de l'area toracica.

Tumors area de cap i coll / ORL

El resident deura:

Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquestes localitzacions
Efectuar correctament l'exploracio fisica propia d'aquestes localitzacions, incloent la

laringoscopia indirecta i nocions de laringoscopia directa

Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacion
Aprendre el maneig de les complicacions del tractament
Familiaritzar-se amb el maneig de les ostomias

Realitzar un correcte diagnostic diferencial i indicacié d’exploracions complementaries
especifiques de [’especialitat

Adquirir habilitats en el maneig de situacions de risc vital en relacié a

l'especialitat

Participar activament en les sessions cliniques d’aquest ambit que es realitzen
setmanalment els dimarts a les 14:00h amb participacié d'especialistes en
Otorinolaringologia, Cirurgia maxilofacial, Cirurgia General (area cervical),

Oncologia Radioterapica i Oncologia Medica

Processos d'atencio minims:
« Cancer ORL: 50

« Cancer origen desconegut: 50

Rotacié per Urgéncies amb horari diari
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L'objectiu principal és aprofundir en el maneig de la patologia aguda, tant greu com a lleu,

en un context de valoracié rapida i dirigida, supervisada per personal especialista.

En aquesta rotacio es comprendra l'atencié al pacient critic i situacions d'urgencia, aixi
com la valoracié de malalties al-lergiques que de forma general cursen en brots i es

detecten i tracten en els serveis d'urgencies.

El resident deura:

- Realitzar una anamnesi dirigida a discriminar graus de gravetat

- Prioritzar l'atencié dels pacients en situacio de risc vital

- Sol:licitar exploracions complementaries i valoracié especialitzada adequada

- Realitzar diagnostic diferencial i adequar el tractament al cas

3.4.R4

1.- Calendari de rotacions

Rotacio Dispositiu Durada
CCEE Oncologia Servei d'Oncologia Médica 7 mesos
Radioterapia i Servei de Radioterapia 2 mesos
Braquiterapia Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge)

Consell genetic Servei d'Oncologia Médica 1 mes
Unitat Fase | i Hospital Duran i Reynals (ICO H. Bellvitge) 1 mes
Sarcomas

*La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia oncologica es fara de forma

solapada durant tot ['any, repartida en els diferents dies de la setmana.

** La rotacio per les diferents subespecialidades de patologia encoldgica es divideix en dos

grans grups i s'alterna entre els residents de tercer i quart any.

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacié

Consolidacio dels aprenentatges adquirits en els mateixos ambits previs.
Als objectius i ambits d'actuacio anteriors s'afegiran diverses rotacions pels dispensaris

monografics segients:

CCEE ONCOLOGIA:
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Tumors gastrointestinals: Cancer d'esofag. Cancer gastric. Cancer colorrectal. Cancer

anal. Cancer de pancrees i vies biliars. GIST.

El resident deura:

e Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacio.

e Efectuar correctament una exploracio abdominal i rectal acurada.

e Conéixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions.
e Aprendre el maneig de les complicacions del tractament.

e Familiaritzar-se amb l'Us de les ostomias.

Participar activament en les sessions cliniques de aquest ambit, que es realitzen

setmanalment els dimarts a les 15.00 h i els dimecres a les 15.30 h.

Processos d'atencio minims:

o Tumors digestius: 550 repartits en diferents tumors.

Tumors genitourinarios: Cancer renal. Cancer urotelial. Cancer de penis. Cancer de

prostata. Tumors testiculars.

El resident deura:

e Aprendre la historia n atural de les neoplasies d'aquesta localitzacio

e Efectuar correctament una exploracio uroldgica acurada

e Conéixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions

e Aprendre el maneig de les omplicacions del tractament

e Familiaritzar-se amb ['Us de les otomias

e Participar activament en les sessions cliniques d'aquest ambit, que s'efectuen
setmanalment els dimecres a les 8.30 hores amb la participacio d'especialistes en
Urologia, Diagnostic per a la Imatge, Anatomia Patologica, Oncologia Radioterapia
i Oncologia Medica

Tumors del sistema endocri

Visita dels pacients diagnosticats de diversos tumors del sistema endocri inclosos en els
dispensaris inclosos en la rotacid. Aixo compren les neoplasies tiroidals, especialment per
la seva freqiiéncia i les neoplasies de les glandules suprarenals.
El resident deura:

e Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacio

e Coneixer els processos diagnostics de les diverses neoplasies d’aquest ambit
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e Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions
e Aprendre el maneig de les complicacions del tractament
e Participar activament en les sessions cliniques del comité de neoplasies del
tiroide, que s'efectuen mensualment
Processos d'atencié minims:
e Tumors genitourinarios: 350 repartits en els diferents tumors

e Sistema endocri: 50

Tumors ginecoldgicos: Cancer d'ovari. Cancer d'uter. Cancer de cérvix. Cancer de

vulva i vagina i malaltia trofoblastica gestacional.

El resident deura:
e Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacio.
e Efectuar correctament 1 exploracio ginecologica acurada.
e Conéixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions.
e Aprendre el maneig de les complicacions del tractament.

e Participar activament en les sessions cliniques d'aquest ambit, que es realitzen
setmanalment els dijous a les 9:00 hores amb la participacié d'especialistes en
Ginecologia, Anatomia Patologica, Radiologia, Oncologia Radioterapica i Oncologia
Medica.

Processos d'atencié minims: 150 repartits en els diferents tumors.

Rotacid per unitat de cancer familiar i consell genétic

Integrada dins del servei d'oncologia médica.
e El resident haura dadquirir coneixement sobre les principals sindromes

hereditaries relacionats amb processos neoplasicos.

e Haura d'adquirir habilitats en la realitzacio del pedigri dels pacients oncologics.
Diferenciar nivells de risc i adquirir coneixements per indicar les proves diagnostiques

genetiques.

e Adquirir habilitats en el procés d'informacio6 sobre les implicacions dels resultats de
les proves genetiques, les propostes terapéutiques i el suport per a la presa de

decisions en families afectes de sindromes genétiques.

Radioterapia
Programa de rotacio que s'efectua en el Servei dOncologia Radioterapica de 'Hospital Duran

i Reynals.
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Té com a objectius:

Coneixer els principis basics de la radioterapia.
Indicacions i limitacions de la técnica de Radioterapia.

Coneixer les diverses modalitats de tractament: extern, intracavitario i

intersticial.

Coneixer les bagafes de la dosimetria

Familiaritzar-se en eld iagnostico i tractament de les complicacions agudes i tardanes
de la radioterapia.

Coneéixer elst ratamientos concurrents de radio-quimioterapia

Unitat de Fase | i Sarcomas

Aquesta rotacio es realitza en el servei d'Oncologia de l'Hospital Duren i Reynals, ICO

Bellvitge i té una durada d'un mes. El resident compaginara les consultes externes per la

unitat de fase | juntament amb les de la unitat funcional de sarcomas.

Els objectius de la rotacio per la unitat de fase | son:

Coneixer i entendre el desenvolupament, funcionament i complexitat dels estudis

Fase |

Aprendre i formar-se en el maneig clinic dels pacients inclosos en aquest tipus

d'assajos.

Coneixer el marc legal i etic d’aquest tipus de recerca

Familiaritzar-se amb les noves vies i molecules en desenvolupament
Presenciar com es forma i desenvolupa la recerca clinica i traslacional en un centre

d'alta complexitat

Els objectius de la rotaci6 per la unitat funcional de sarcomas son:

Coneixer els diferents tipus de sarcomas i les seves diferencies

anatomopatologicas i implicacions terapeutiques

Establir el diagnostic i planificacié terapéeutica adequada dels diferents tipus de

sarcomas en coordinacié amb les altres especialitats implicades en el diagnostic

Tractar els diferents tipus de sarcomas amb els regims terapéutics adequats.
Aprendre les indicacions i toxicitats dels nous farmacs disponibles i restringits i

realitzar tractament de suport per solucionar-les

3.5. RS

1.- Calendari de rotacions
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Rotacio

Dispositiu

Durada

CCEE Oncologia: tumors SNC

Servei d'Oncologia Médica

1 mes (1 dia/sem-5 mesos)

CCEE Oncologia: pulmo,
mama, melanoma i esfera
ORL) o (tumors digestius,

urolégicos i ginecoldgicos)

Servei d'Oncologia Médica

5 mesos

CCEE Oncologia Servei d'Oncologia Medica 1 mes (1 dia/sem-5 mesos)
Unitat Assajo Clinic Servei d'Oncologia Médica 1 mes

Rotacio optativa 2 mesos

AP i Patologia Molecular Servei Anatomia Patologica 1 mes

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacié

Rotacié tumors digestius, urolégicos i ginecolégicos o cancer de mama, melanoma,

tumors toracics i ORL:

** Veure apartats R4, es completa la formacido amb 5 mesos de forma sincronica.

Tumors del sistema nervios central

El resident deu:

e Aprendre la historia natural de les neoplasies d'aquesta localitzacid

e Efectuar correctament una exploracioé neurologica acurada i sistematic

e Coneixer les diverses opcions terapeutiques, les seves indicacions i limitacions

e Aprendre el maneig de les complicacions del tractament

e Participar activament en les sessions cliniques d'aquest ambit, que s'efectuen

setmanalment amb assisténcia d'especialistes en Diagnostic per la Imatge (neuro-

radioleg), Neurocirugia, Neurologia, Patologia, Oncologia Radioterapica i Oncologia

Meédica
Processos d'atencié minims:

« Sistema nervids central: 50

Rotacio especifica CCEE d'Oncologia Médica

Aquest any tindra com a objectiu aproximar al resident en les funcions d'adjunt de la seva

futura vida laboral.

El resident realitzara:

e Consulta externa, amb primeres visites a diferents patologies, en la qual haura de

realitzar una valoraci6 oncologica, proposta de tractament i seguiment.

e Interconsultor de serveis aliens a oncologia medica, en el qual es realitzi una

orientacio, valoracio i en els casos que es requereixi actuacié immediata.
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e Hospitalitzacio, control i tractament de pacients hospitalitzats en area d'oncologia
medica, donant suport als residents d'anys inferiors guiant-los en la presa de
decisions, sol-licitud d'exploracions complementaries i tractament especific i de

suport.

Aquestes tres funcions aproximadament ocuparan un 50% del temps disponible i

s'organitzaran en funcié de l'activitat del servei.

Rotacio optativa

Es concretara una rotacio optativa amb cada resident en funcié de la disponibilitat i interes
per una patologia especifica o rotacio externa, amb vista a la formacié en determinades
arees d'interés per part del resident o complementar les rotacions realitzades en els
anys previs que puguin haver vist reduides per raons alienes a l'organitzacio (sortides de

guardia, vacances, etc.)

Rotacié per Unitat d'Assaig Clinics

L'area de recerca clinica es troba integrada dins del Servei d'Oncologia, dotada de personal
especialitzat en el monitoratge, desenvolupament i suport per a la realitzacié d'assajos

clinics fase Il i Ill.

El resident realitzara la rotacio per familiaritzar-se amb la documentacio, entrada de

dades i monitoratge els assajos, aixi com la formacio en bones practiques cliniques.

Rotacié per Anatomia Patologica i Patologia Molecular

Objectius docents: rotacié anatomia patologica i laboratori de diagnostic molecular.

e Coneixer els processos del diagnostic patologic dels tumors més

frequents

e Familiaritzar-se amb tecniques de diagnostic molecular dels tumors més

frequents
e Interpretar i posar en context els resultats dels tests diagnostics habituals

(Inmunohistoquimica, PCR, NGS, etc)

4. Guardies de l'especialitat
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R1
Nombre al mes:
4-6 /mes (pot variar segons els periodes vacacionals i el nombre de residents per any)

Dispositiu: Urgencies generals

R2

Nombre al mes:

4/mes (pot variar segons els periodes vacacionals i el nombre de residents per any)
d'urgencies generals. A més 5 hores setmanals de guardia en ambit d'hospital de dia
d'oncologia (es reduira segons nombre d'hores totals contantdo les realitzades en urgéncies

generals)

Dispositiu: Urgéncies generals i hospital de dia d'oncologia.

R3

Nombre per mes:

Dos /mes (pot variar segons els periodes vacacionals i el nombre de residents per any)
d'urgencies generals. A més 5 hores setmanals de guardia en ambit d'hospital de dia
d'oncologia (es reduira segons nombre d'hores totals explicant les realitzades en urgencies

generals)
Dispositiu: Urgéncies generals i hospital de dia d'oncologia.
Una guardia de 12 hores /12 setmanes d'Oncologia Médica.

Dispositiu: planta d'Hospitalitzacio d'Oncologia (després d'haver completat 6 mesos de
rotacié en CCEE Oncologia Médica / H. Dia Oncologia)

R4

Nombre per mes:

Dos /mes (pot variar segons els periodes vacacionals i el nombre de residents per any)
d'urgéncies generals. A més 5 hores setmanals de guardia en ambit d'hospital de dia
d'oncologia (es reduira segons nombre d'hores totals explicant les realitzades en urgencies

generals)
Dispositiu: Urgencies generals i hospital de dia d'oncologia. 1
guardia de 12 hores /12 setmanes d'Oncologia Medica.

Dispositiu: planta d'Hospitalitzacié d'Oncologia.

R5
Nombre per mes:

1/mes (pot variar segons els periodes vacacionals i el nombre de residents per any)
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d'urgencies generals. A més 5 hores setmanals de guardia en ambit d'hospital de dia
d'oncologia (es reduira segons nombre d'hores totals contando les realitzades en urgéncies

generals)

Dispositiu: Urgencies generals i hospital de dia d'oncologia. 1 guardia de 12 hores /12

setmanes d'Oncologia Medica.

Dispositiu: planta d'Hospitalitzacié d'Oncologia.

COMPETENCIES EN HOSPITAL DE DIA

e Saber reconéixer i tractar les reaccions infusionales de farmacs oncologics

Saber reconeixer i tractar les emergencies oncologiques

Saber valorar les urgencies oncologiques més freqiients i la relacié amb els diferents

farmacs

Saber valorar les toxicitats i tractar-les adequadament

Saber realitzar el suport adequar al pacient i la familia.

5. Activitats Formatives Del Pla Transversal Comu

El Pla de Formacié Comuna (PFC) ha estat dissenyat per la Comissido de Docéencia per
millorar i complementar les competéncies professionals transversals definides als

programes de Formacio6 Sanitaria Especialitzada.

Veure documento “Pla de Formaci6 Comuna” en el segient enllaci

http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/ser-resident-al-parc-tauli.

6. Curs de proteccio radiologica

Per donar resposada a la resolucio conjunta de les direccions generals de Salut Publica i
de Recursos Humans i serveis economics-pressupostaris del Ministeri de Sanitat i Consum
de 21 d'abril de 2006, mitjancant la qual s'acorda incorporar en determinats programes
formatius d'especialitats en ciencies de la salut, la formacio en proteccié radiologica, la

Comunitat Autonoma té establert un curs no presencial per a R1.
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7. Sessions cliniques i bibliografiques especifiques.

De forma periodica les sessions bibliografica i cientifica es rotan entre adjunts i

residents, integrant-se a les rotacions del servei.

L'assistencia a comités s'adaptara en funcié de disponibilitat i necessitat d'assisténcia per a

planificacio de tractaments de consulta monografica del resident.

Es proposara la presentacion d’una sessié general de Medicina Interna durant el any de R2-

3

Se sol-licitara lap resentacion en sessié de servei oncologia de projectes de docéncia

realitzats pel resident amb periodicitat anual.

Quadre de sessions cliniques i bibliografiques generals de la Unitat:

digestiu (colon i

esofagogastrico)

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Comite de tumors| Comite ORL Sessio Sessio Sessio
SNC monografica bibliografica general de
pacients Comité tumors | Medicina
hospitalitzats ginecologicos Interna
Comité tumors | Comite
urologicos melanoma/cancer
de pell
Comité de mama | Comite de | Comité tumors | Sessio cientifica
pulmo biliopancreaticos | Oncologia Médica
Comite de

Sessions especifiques per a R1:

e S'incloura dins del programa de sessions dels serveis pels quals rota

e Sessions especifiques per a R2

e Presentacio d’una sessié general de Medicina Interna

e Sessions bibliografiques i de servei dins del pla de rotacié del servei

e Sessions especifiques per a R3

e Sessions bibliografiques i de servei dins del pla de rotacio del servei

e Sessions especifiques per R4

e Sessions bibliografiques i de servei dins del pla de rotacié del servei

ITINERARIO FORMATIVO DE ONCOLOGIA MEDICA




rd Z x s
Pa rc Ta u Il CONSORCI CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

J Consorci Corporacio Sanitaria COMISION DE DOCENCIA

e Sessions especifiques per a RS

e Sessions bibliografiques i de servei dins del pla de rotacié del servei

8. Oferta d'activitats de recerca per a la seva participacié per els residents.

Linies de recerca de la unitat:

La unitat d'Oncologia Médica disposa de multiples assajos clinics oberts en les diferents

patologies en els quals el resident podra aprendre la sistematica de la recerca clinica.

Beques CIR/CSPT:

De caracter anual i convocatoria oberta a tots els professionals de la Corporacio

Serveis de I'Oficina de Recerca:

e Assessorament medotologico

e Disseny de projectes

o Estadistica

e Informaci6 convocatories

e Informacid i suport per a la gestio dels principis de legalitat en tot el

referent a tasques de recerca

o Habilitar i gestionar els circuits i requeriments necessaris per fer

recerca de qualitat.

e Altres serveis especifics relacionats amb la recerca

e Assistencia, com a oidora, a les sessions del CEIC.

9. Assisténcia a cursos i congressos.

Durant els cinc anys de residéncia assistiran a les sessions mensuals de ['Académia

Catalano-Balear de Ciencies Mediques.

Es facilitara l'assistencia a cursos de formacio o simposis especifics de les diferents arees
de rotacio, en funcidé de la disponibilitat. Com a exemple assenyalem: Congrés de la
Societat Espanyola d'Oncologia Médica (SEOM), Congrés Internacional Grup de Tumors del
Tracte Digestiu (TTD), Congrés Internacional de Grup de Recerca en Cancer de Mama
GEICAM, Congrés SOGUG-Urologia, Congrés Nacional del Grup Espaiol en Cancer de Pulmo

GECP, Congrés GEICO-Patologia Ginecologica, Congrés de la Societat Americana
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d'Oncologia (FASTIC) i Congrés de la Societat Europea d'Oncologia Médica (ESMO).

10. Perfil competencial en finalitzar la residéncia:

En finalitzar els 5 anys de formacié el resident haura d'haver adquirit competencies

transversals i competéncies especifiques a través dels seus assoliments d'aprenentatge que

li permetin el correcte acompliment com oncoélogo medic.

Competéncies generals:

Realitza la seva activitat clinica de concorde als principis deontologics en la cura de

pacients.

Implementa en la seva practica clinica principis de gestio clinica basant-se en la

gestio de recursos i l'equitat.

Col-labora amb diferents estaments i col-laboradors clinics per al correcte

tractament del pacient en l'ambit hospitalari.

Actua d'acord els valors del profesionalismo en la practica médica.

Competéncies especifiques:

Realitza una correcta interpretacié diagnostica de la clinica i exploracions

complementaries sol:licitades en la valoracio inicial de les neoplasies

Realitza una planificacio terapéutica en els diferents tipus de neoplasies d'acord a

l'estadificacio i caracteristiques cliniques del pacient

Monitoriza les toxicitats dels diferents antineoplasicos en els diferents tipus de

neoplasia

Col-labora en la valoracioé amb altres metges especialistes per optimitzar la presa de

decisions multidisciplinaria en comites de tumors

Comunica de forma adequada la informacio relacionada amb la situacio clinica de la

neoplasia a pacients i familiars
Proporciona cures a pacients i familiars en totes les fases de la malaltia
Adquireix habilitats en el disseny i interpretacio di assajos clinics

Adquireix habilitats en la comunicacio cientifica a nivell oral (sessions cliniques,
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comunicacions cientifiques) i escrit (articles cientifics)
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