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Full d’informacié sobre I’Aspirat/Biopsia de medul-la ossia

Objectiu: la finalitat d’aquest procediment és obtenir mostres del lloc on es fabriquen
les cel-lules de la sang i estudiar les seves malalties. Aquest lloc habitualment és
'estern o les crestes il.liaques. També pot ser d’utilitat per descartar que cél-lules
d’altres organs estiguin infiltrant la medul-la 0ssia o per estudiar algunes infeccions.
Segons la malaltia que el seu metge sospiti es realitzara un aspirat o una biopsia o
ambdues proves.

Descripci6 del procediment: la prova té una durada variable, depenent si es tracta
d’'un aspirat o una bidpsia, entre 10 i 20 minuts. En el cas de es tracti d’'una bidpsia
el seu metge li donara una medicacié que haura de prendre 30 minuts abans de la
prova. En primer lloc i en la zona on es realitzara la puncié s’administrara un
anestésic local. Si vosté és al-lérgic a algun d° aquests preparats I'haura de
comunicar al seu metge. Després es realitzara la puncié amb una agulla especial en
la zona adient (estern o cresta iliaca) i s’extraura una mica de sang de dintre de I'os
(aspirat de médul.la 0ssia) 0 bé es fara la punci6 i posteriorment s” obtindra un
cilindre d” os amb una agulla una mica mes gruixuda en cas de que el procediment
sigui una biopsia de médul.la ossia.

Efectes secundaris: els més habituals son: dolor en la zona de puncié en el moment
de la prova i posteriorment pot quedar una mica de dolor i un petit hematoma residual
que cedira en pocs dies. Com efecte secundari més excepcional i molt poc frequent
pot haver- hi una hemorragia més important. Una altra complicacié poc frequent de
la biopsia potser I'endormiscament de la cama durant unes hores com a
consequéncia de I'anestesia del nervi ciatic. Aquesta complicacié és habitualment
reversible.

Existeixen altres alternatives?

Aquestes proves permeten el diagnostic de moltes malalties hematologiques que no
es poden diagnosticar o descartar amb cap altre prova.

Si volen informacié més detallada no dubtin en demanar-la al vostre metge o quan
vinguin a realitzar la prova.

A continuacié us preguem que signeu el consentiment per a la realitzaci6 de
I'exploracio. En cas de que la seva malaltia comporti la realitzacid, varies vegades
durant el seu tractament, d’aquestes proves aquest consentiment sera necessari
signar-lo només el primer cop.



